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『お薬手帳』には、あなたの


　アレルギー歴


　副作用歴


　主な既往歴


などを記入するページがあります。必ず記入しておきましょう。





　『お薬手帳』は､あなたがのんだり使用したり


している薬について記録する手帳です。


薬局では・・・薬の名前


　　　　　　　　薬ののみ方､のむ量


　　　　　　　　　　　（使い方、使う量）


　　　　　　　　薬についての注意事項


　　　　　　　　薬を処方した医療機関名､医師名、


　　　　　　　処方日、調剤日、などを記入します。


　この時、次のようなことをチェックしています。


　　　・他の医療機関の薬と併用するかどうか


　　　・今日の薬で副作用が出たことがあるか


　　　・薬によるアレルギーはあるか　　　　　　　　　





『お薬手帳』は


　　　　毎回お持ち下さい。
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